
  

Seien Sie dabei. Wir freuen uns auf Sie.

DHG überregional

Wir möchten Sie 
herzlich einladen zu 
unserem Online-Seminar

Schmerztherapie bei  
Gerinnungsstörung 

ONLINE-SEMINAR

Gut informiert zu sein,  
kann den entscheidenden  
Vorteil bringen.

10. September 2024 
20.00 Uhr 
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Seien Sie dabei. Wir freuen uns auf Sie.

Dauer: 
ca. 40 Minuten Vortrag und  
Zeit für Fragen.  

Kosten: 
Die Teilnahme ist kostenlos

Voraussetzungen: 
Sie benötigen lediglich eine stabile  
Internetverbindung, einen PC, Laptop  
oder Tablet mit Lautsprecher. 

Seien Sie dabei. Wir freuen uns auf Sie.

WAS IST NOCH WICHTIG?

Anmeldungen an uwe.kosinowski@dhg.de, Sie erhalten in jedem Fall eine   
Anmeldebestätigung. 

Frau Dr. Holstein wird in Ihrem Vortrag auf folgende Fragen eingehen: 
-  Wann wird der Schmerz selbst zur Krankheit? 
-  Wie kann man chronischen Schmerzen vorbeugen? 
-  Wenn der Schmerz da ist, was kann man tun? 
-  Medikamente: was hilft, welches sind die Risiken und Nebenwirkungen? 
-  Was hilft sonst noch? Rolle von Krankengymnastik und Sport? 
-  Worauf muss man bei körperlicher Belastung unter Schmerzmitteleinfluss achten? 
-  Was ist eine multimodale Schmerztherapie? 
-  An wen kann ich mich wenden, wenn ich Schmerzen habe? 

Eine Gelenkblutung gehört zu den gefürchteten 
Komplikationen bei einer Von-Willebrand-Erkrankung oder 
Hämophilie, da sie den Beginn der Gelenkschädigung markiert. Wiederholte Blutungen 
führen zu Entzündungen und einer fortschreitenden Arthrose. Dies hat zur Folge, dass 
Gelenkschmerzen auftreten, die oft chronisch werden. 

Referentin:  
PD Dr. Katharina Holstein 
Fachärztin für Innere Medizin/Hämatologie und Onkologie/Hämostaseologie  
Universitätsklinikum Hamburg-Eppendorf 


